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APIE MUS

Paramos fondas ,,RIGRA*

Nevyriausybiné organizacija, teikianti
stacionarias zemo slenkscio ir kitas
socialines paslaugas Kauno mieste.

Musy Sukis

"Ne bausti, o padeti !"

Musy tikslai
Uzkirsti kelig ZIV ir kity infekciniy ligy
plitimui visuomenéje.
Uzmegzti ir palaikyti rysius su
priklausomybés ligomis serganciais
asmenimis ir jy Seimy nariais, siekiant
padéti gauti reikiamg pagalba.
Mazinti narkotines medziagas ne gydymo
tikslams vartojanciy bei ZIV uzsikrétusiy
asmeny stigma.

Misy vertybeés
Empatija, tolerancija, asmens orumo
iSlaikymas ir stiprinimas.
Zmogaus teisiy uztikrinimas.
Anonimiskumas, ir konfidencialumas.
Asmuo priimamas toks, koks yra. Pokytis
néra reikalaujamas, taciau - visada
laukiamas ir klientams padedame jo

siekti.




Suteiktos paslaugos

IS viso 10 148 paslaugos

SVI. rI-(stq/adatq 4636 ﬁ
keitimas

Konsultavimas 881 @

Informavimas 1327

Sveikatos mokymas,
motyvavimas

1633 g
-

Tarpininkavimas 280 6&6

Tvarsliavos dalijimas

ir Zaizdy prieZitros 1101 %

mokymas

ZIV testai 261
Hepatito C testai 216

Isd?hntl . 216 m
maisto paketai

i$ SVN bendruomenés
skaicius

Apmokyty savanoriy D



Svirkstai 50492 ket
Surinkti 27669

SvirksStai

Surinktos

adatos 3807

Adatos 263

Injekcmlo vandens 966 &
ampules

Spiritinés servetélés 21826 I;

Prezervatyvai 438

Pleistrai 578

Bintai 523 %



Pasiekimai

Apskrito stalo
diskusija su Kauno
miesto policijos
atstovais
"pagalba ir institucijy
geranoriskas
bendradarbiavimas gali padéti

priklausomiems asmenims
integruotis j visuomene"

Sustiprintas
bendradarbiavimas

su Lietuvos
probacijos tarnyba

"Padedant nuteistiesiems keistis,
reikia daug jvairiy Ziniy, naujy
iniciatyvy, kurias padeda
jgyvendinti socialiniai partneriai
ir savanoriai”

Apskrito stalo
diskusija Alytaus
savivaldybeje
"pakaitinio gydymo
metadonu taikymas yra
nauda tiek sveikatos

sistemai, tiek
visuomenei"

i

LIETUVOS PROBACIJOS TARNYBOS
KAUNO SKYRIUS

PADEKA

Paramos fondo ,RIGRA*
kolektyvui

Uz bendradarbiavima ir socialing
bendryste



Renginiai/ atmintinos dienos

Advokacinis renginys
"Palaikyti. Bausti negalima"

Ne bausmeés, o palaikymas padeda kovoti su
priklausomybémis

Pavasario "Maisto banko" akcija
Rekordinis aukojimy skaicius:
surinkti ir iSdalinti 1046 produktai

Jubiliejiné rudens
"Maisto banko" akcija

Surinkti ir iSdalinti
733 produktai
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https://rigra.lt/paramos-fondas-rigra-dar-karta-dalyvavo-maisto-banko-akcijoje/
https://rigra.lt/ne_bausmes_o_palaikymas_padeda_kovoti_su_priklausomybe/
https://rigra.lt/ne_bausmes_o_palaikymas_padeda_kovoti_su_priklausomybe/

Renginiai / atmintinos dienos

Pasaulineé socialinio darbo diena -
kovo 16 d.

"Susitikimai stiprina
bendryste ir bendradarbiavima”

Zurnalistai doméjosi, kada
bus atidaryti perdozavimo

prevencijos kambariai:
"Taip uzkertamas kelias ZIV, hepatito C ir
kity infekciniy ligy plitimas visuomenéje"

Europos testavimo savaiteé
ir Pasauliné AIDS diena:

"Lietuvoje ZIV diagnozuojama per vélai, kai liga pasiekia
AIDS stadija. ISsitirk nemokamai"

Grazina Aleksaitiené

_RIGRADIREKTORE |- - ~.*

BUVES NARKOMANAS ]


https://rigra.lt/pasaulines-socialinio-darbo-dienos-proga-surengeme-susitikima/

Igyvendinti projektai

Zemo slenksc&io paslaugy plétra Kauno
savwaldybeje

Projekto tikslas - Zemo slenks¢io paslaugy (ZSP)
kokybés, spektro ir/ar aprépties gerinimas Kauno
savivaldybéje, siekiant:

MazZinti su narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimu ne gydymo tikslu bei rizikinga elgsena
susijusig zala.
|gyvendinti uZdaviniai:
e padidéjes ZSP kabineto lankytojy skaicius;
e padidéjes isduodamy vienkartiniy SvirkStimosi
priemoniy kiekis;
e padidéjes iStyrimy greitaisiais atrankiniais ZIV
testais skaicius;
e apmokyti  “lygus-lygiam”  savanoriai  mobiliy
paslaugy teikimui.

"Nieko apie mus, be miisy"!

Projekto tikslas - suburti ir jgalinti Lietuvos priklausomy nuo narkotiniy medziagy asmeny
(PNA) bendruomeniy atstovus bei paskatinti imtis savo bendruomenés teisiy advokacijos.
Tikslinés grupés - priklausomi nuo narkotiniy medziagy asmenys, jy artimieji, paslaugas
teikianciy savivaldybiy jstaigy ir reabilitacijy centry darbuotojai.

lgyvendintos veiklos:

e tiksliniy grupiy susitikimai »apskrito stalo diskusijos« su savivaldos bei
kity institucijy atstovais;

e jgyvendinti lyderystes, advokacijos, komunikacijos mokymai;

e mokomoji studijy kelione (angl. "Study-tour")  Estijg bei susitikimai su
nevyriausybiniy organizacijy atstovais;

e jgyvendinti reguliaras tiksliniy grupiy atstovy susitikimai regionuose;

e jgyvendinti lyderystes, advokacijos, komunikacijos mokymai;

e Surengtas advokacinis renginys ""Padeti. Bausti negalima!” - (angl.
"Support. Don't punish!")

¢ Informacijos sklaida socialiniuose tinkluose

B3 www.facebook.com/groups/niekoapiemusbemusu

lceland [Pd_l_‘

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Projektas yra Aktyviy pilieciy fondo, finansuojamo
EEE finansinio mechanizmo lésomis, dalis.



e Zemo slenkscio paslaugy plétojimas diegiant
"mobilias" paslaugas;

e Informacijos sklaidos plétojimas visuomenei, ypac
jaunimui, apie naujas psichoaktyvias medziagas ir
jy zalg;

e Paramos maisto pakety ir gavejy skaiciaus
didinimas bendradarbiaujant su LPF "Maisto
bankas";

e IStyrimo greitaisiais ZIV ir hepatito C testais
didinimas.

e Didinti paslaugy gavejy apréptj;

e [Splésti  "lygus-lygiam" savanoriy paslaugas
teikiant mobilias ZSP paslaugas:

e Zalos mazinimo paslaugos ne 3virk3¢iamuosius
narkotikus vartojanciam jaunimui;

e Organizuoti atviry dury dienas ir testavimo dél

ZIV ir hepatito C savaites.



Pries skiriant gyventojy pajamy mokescio dalj, turite bati pateike
metine pajamy deklaracija.

Prisijungus prie Valstybinés mokesciy inspekcijos (VM)
internetinés platformos https://deklaravimas.vmi.lt,
pasirinkite formg FR0512.

Pildant formg, jrasykite Paramos fondo “RIGRA” jmonés koda:
302596947

Gavéjas: Paramos fondas "RIGRA"
Jmones kodas: 302596947

Sgskaitos nr.: LT83 4010 0425 0254 6702
Bankas: Luminor

Pervedimo paskirtis: Parama

Acia, kad padedate misy veiklai pléstis!

RIGRA



https://deklaravimas.vmi.lt/lt/Pradinis_Prisijungimo_puslapis/Prisijungimasperisorinessistemas.aspx
https://www.instagram.com/pf.rigra?fbclid=IwAR1QoRUcGT6Ogi3K4hVOwzXX1FYzx-x5bysY3ZCeS0I_9gGKqAL7kMiaTIo

